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ZMONES SPRENDIMAI SVEIKESNI NAMAI TVARESNE LIETUVA
Queikesni ‘

Hﬂ.mﬂd

Renovacija = °
keiciasi

Skydiné renovacija, védinimas,
Siltinimas, APVA ir 2027 kryptyé/ ‘

Pirmasis numeris apie
sveikesnius, Siltesnius ir
tvaresnius namus Lietuvoje.

Ci
Skydiné Sveikesnis Ka verta planuoti Energinis Praktiniai
renovacija oras hamuose pries renovacija  efektyvumas be mity sprendimai
Greitesni sprendimai, Védinimo sprendimai, Svarbiausi Zingsniai, Faktai, skaigiai ir reali jusy bustui
maZesni nepatogumai, kurie keicia savijautg kad investicija atsipirkty nauda jlsy namams Idéjos, patarimai ir
didesné verte. kasdien. ir tarnauty ilgai. ir aplinkai. geniyy pavyzdziy

jkvépimas.



PIRMASIS NUMERIS - #01

Namai prasideda nuo
gery sprendimy.

Rudens numeris apie renovacijg, kuri taupo energija,
saugo konstrukcijas ir leidzia namuose gerai jaustis.

o Sveikesni namai — aiSkesnés zinios.



REDAKTORIAUS Z0DIS

Kodel ,, Sveikas Buistas'?

Apie nama daznai kalbame dalimis: sienos varza,
lango sandarumas, Sildymo saskaita, tinko spalva.
TacCiau Zmogus gyvena ne atskiroje sienoje. Jis
gyvena visame blste — jo ore, Sviesoje,

temperatdroje ir kasdieniuose jprociuose.

Todél pirmajj numerj skiriame renovacijai placigja
prasme. Ziarime, kg duoda gamykloje paruosti
fasado skydai, kaip apsaugoti nama nuo lietaus ir
salcio, kodél po sandarinimo reikia iS naujo
apgalvoti védinima.

KvieCiame skaityti kritiSkai. Geras sprendimas retai
telpa j viena reklaminj pazada. Jj sudaro tinkamas
projektas, suderintos medziagos, kruopstas

mazgai ir realios eksploatavimo salygos.

Redakcija

Sveikasbustas.It

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026

9 Osittas

namas turi
buti ir
sausas, ir
sveikas.

Si mintis jungia visus $io numerio

straipsnius.

1ZANGA 03



TURINYS

Siame numeryje

06

11

15

18

22

25

28

30

31

Renovacija keiciasi

Skydai, gamykla ir naujas tempas

Po A++ — kas toliau?

Energinio vertinimo kryptys

Fasadas pries salnas
Rudens darby ribos

Fasadas Lietuvos klimatui
Drégmeé, tinkas ir HART pavyzdys

Siltas, bet ar sveikas?
Kondensatas, pelésis, védinimas

Siltas pamatas

Pirmiausia — sausas mazgas

Ar lengvas namas patikimas?

Mitas ir faktas

APVA: ko laukti?

Kas zinoma 2026 m. rugséjj

Rudens atmintiné
Patikrinkite savo bustg
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Renovacija turi atsakyti | du
klausimus: kiek energijos
sutaupysime ir kaip po jos
gyvensime?

TURINYS 04



RUDENS BUSTO PULSAS

K3 verta zinoti dabar

06 2026-01-
Lietuvoje pradeéti sedi 0 1

skydinés renovacijos

bandomieji projektai. Jy Nuo $ios datos galioja
rezultatai parodys, kaip atnaujinta pastaty
technologija veikia energinio naudingumo
praktikoje. reglamento redakcija.

Projektus nuo galiojanciy
taisykliy skirkime aiskiai.

Rudens klausimas

20 min.
.3

Tokia preliminari suma
APVA grafike numatyta
bdsimam vieno ar dviejy
buty namy modernizavimo
kvietimui.

Ar bUstas pasirenges Saltajam sezonui? Pradékite nuo vandens nuvedimo, fasado, védinimo

ir Sildymo sistemos. Sprendimus priimkite pagal bukle, ne vien kalendoriy.

\“\\\\\\\\\\\\\\\\\ .

Rudens ritmas: apziaréti, suplanuoti,
pasiruosti.

Saltinis: Aplinkos ministerija - APVA - galiojantis STR ~

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 AKTUALLIJOS



https://apva.lrv.lt/lt/aktualus-kvietimai/
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SKYDINE RENOVACIJA / KAIP TAI VEIKIA

Daugiau darbo gamykloje.
Maziau — prie lango.

Skydiné renovacija perkelia dalj fasado gamybos is statybvietés |
kontroliuojama aplinka. Kiekvienas skydas projektuojamas konkreciam
pastatul.

01 ISmatuojama Pastatas skenuojamas; tikrinami sieny nelygumai, angos ir
laikantieji mazgai.

02 Suprojektuojama Skydy dalys ir jungtys pritaikomos esamam namui, ne
abstrakciam tipiniam fasadui.

03 Pagaminama Izoliacija, apdaila ir dalis elementy surenkama gamykloje.

04 Atvezama Stambus moduliai pristatomi pagal montavimo seka.

05 Sumontuojama Skydai keliami kranu, tvirtinami ir sandarinami prie esamy
konstrukcijy.

Greitis néra vienintelis kriterijus: svarbu tikslis matmenys, jungciy sandarumas ir patikimas drégmeés
valdymas.

Kas pasikeicia gyventojui?

Tradiciniame fasado atnaujinime daug sluoksniy formuojama prie pat namo: klijuojama izoliacija, armuojama,
tinkuojama. Skydiné technologija Sig seka pergrupuoja. Ji nepanaikina darby objekte, taciau dalj jy leidzia
atlikti anksciau, kol prie pastato dar tik ruoSiamasi montuoti. Gyventojams tai gali reiksti trumpesnj
intensyviausiy fasado darby laika. Vis délto langy, balkony, stogo ir inZineriniy sistemy sprendiniai lieka
individualUs. Todél bendrijai verta prasyti ne vien pazado apie greitj, o konkretaus viso projekto grafiko su
etapais ir atsakomybémis.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 SKYDINE RENOVACIJA 07



SKYDINE RENOVACIJA / KA JI KEICIA

Pazadas ir jo ribos

Trumpesnis etapas lauke

Gamykloje pagaminti elementai leidzia maziau
operacijy atlikti vietoje. Tai gali sumazinti laika,
kai gyventojai mato pastolius ir atviras fasado
zonas. Vis délto bendra projekto trukme lemia ir
projektavimas, logistika bei inZinerinés sistemos.

Pastovesné kokybeé

Pasikartojancias operacijas lengviau kontroliuoti
gamybos linijoje. Bet skydas tampa gera atitvara
tik tada, kai teisingai sujungiamas su stogu,
cokoliu, langais ir gretimais skydais.

Saltinis: Sveikasbustas.lt - Aplinkos ministerija_~

Ko neparodo vien grazi vizualizacija

Gyventojy sprendimas

Technologija nepakeicia pokalbio apie kaing,
darby eiga ir komforta. Prie$ balsavima verta
matyti aisky darby grafika, energinio rezultato
skaiciavimus ir garantijy ribas.

Esamas daugiabutis retai bina idealiai tiesus. Skydy gamyba reikalauja tikslaus matavimo, taciau pries
montuojant taip pat reikia Zinoti, ar siena ir tvirtinimo taskai gali priimti naujas apkrovas. Didele dalj rezultato
nulemia sandarios jungtys: prie lango, tarp gretimy skydy, ties stogu ir cokoliu. Jei jose lieka vandens ar oro
kelias, grazus fasado pavirsius problemos neatskleis. Kokybés planas turéty apimti ne tik gamyklinj gaminj, bet

ir jo sumontavimo patikra.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026
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https://sveikasbustas.lt/skydine-renovacija-kas-tai-ir-kodel-2026-ieji-jai-gali-buti-luzio-metai-lietuvoje/

SKYDINE RENOVACIJA / PENKI KLAUSIMAI

Pries apsisprendziant

1 Ar misy namas tinkamas skydams?
Geometrija, balkonai ir esamos konstrukcijos gali keisti sprendinio kaina.

2 Kur baigiasi skydas?

Paprasykite parodyti langy, stogo, cokolio ir balkony jungciy brézinius.

3 Kas tvarko védinima?
Geresnis sandarumas turi eiti kartu su apskaiciuota oro apykaita.

4 Kokia visa kaina?
Lyginkite vienoda darby apimtj, ne vien fasado kvadratinio metro jkainj.

5 Kaip bus tikrinamas rezultatas?
Reikia aiskiy kokybés, sandarumo ir energinio rezultato priemimo kriterijy.

Skydai gali paspartinti darbus. Sprendinio kokybe
vis tiek lemia detales.

Palyginimo taisyklé

Svarstant du renovacijos variantus pirmiausia suvienodinkite jy apimt;j. Ar abiejuose skaiciuojamas toks pat
langy, balkony, stogo ir védinimo sprendimas? Ar jtraukta pastoliy, transporto, atlieky ir gyventojy
informavimo kaina? Tik tada galima saziningai lyginti eurus ir terminus. Net jei skydinis badas konkrec¢iam
namui pasirodyty brangesnis, trumpesné darby trukmeé ar maZesni nepatogumai gali turéti verte. Ji turi bati
aiskiai jvardyta, o ne paslépta bendrame Sukyje.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 SKYDINE RENOVACIJA 09



SKYDINE RENOVACIJA / 2026 M. STATUSAS

Pilotai atsakys j svarbiausia
klausima

bandomieji projektai Lietuvoje

Trys daugiabudiai ir trys vieSieji pastatai. Tai dar
ne visos rinkos rezultatas, bet jau galimybée
matuoti darby trukme, kaing ir energinj efekta
Lietuvos salygomis.

Stebeéti Palyginti Ivertinti

Faktine montavimo eiga. Viso projekto kaing ir apimt;. Gyventojy patirtj po atnaujinimo.

Saltinis: Aplinkos ministerija ~

Ka stebéti po pirmyjy projekty

Pirmieji bandomieji pastatai leis palyginti planuota ir tikrg darby eiga. Ypac svarbu, ar tiksliai pavyko pagaminti
elementus pagal seny pastaty geometrija, kiek korekcijy prireiké objekte ir kaip jrengtos jungtys atlaikys liety
bei temperataros ciklus. Naudingas ir gyventojy grjztamasis rysys: ar darby trukmeé sumazéjo batent ten, kur
nepatogumai didziausi? Dar vienas atsakymas ateis tik eksploatuojant — is energijos sanaudy, vidaus oro

lkalvhac ir nriaZitirnc narailkin
KOKyRes i prieziures poreikio.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 SKYDINE RENOVACIJA 10


https://am.lrv.lt/lt/naujienos/skydine-pastatu-renovacija-eksperimentas-ar-naujas-ateities-standartas-yrx1/

02 - ENERGINIS NAUDINGUMAS

Po A+ + —
kas toliau?

Taisyklés juda. Atskirti galiojancig redakcijg nuo svarstomy

krypciy dabar svarbiau nei spélioti ateit;.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 ENERGINES TAISYKLES
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ENERGINES TAISYKLES / STATUSAS

Kas galioja, o kas dar svarstoma?

GALIOJA

STR redakcija nuo
2026-01-01

Pastaty energinio naudingumo
projektavimui ir sertifikavimui taikoma
galiojanti STR 2.01.02:2016 suvestiné
redakcija. Konkrecias nuostatas reikia

SVARSTOMA

Situlomi ateities
pakeitimai

Viesoje diskusijoje aptariamos
platesnés energinio vertinimo kryptys.
Pasitlymas pats savaime dar néra
privaloma norma; jo tekstas ir

skaityti pagal pastato paskirtj ir jsigaliojimo data gali pasikeisti.

projekto data.

Praktiné taisykle

Jei projektuojate ar renovuojate dabar, rangovui ir projektuotojui nurodykite tiksly
galiojancio dokumento varianta. Jei planuojate vélesnj etapa, stebékite priimtus pakeitimus,
0 ne vien projekto santraukas.

Saltinis: E. Seimas - galiojanti STR redakcija ~

Kodél painiava kainuoja

Ziniasklaidos antrasté apie ,naujas taisykles” gali reiksti tris skirtingus dalykus: jau jsigaliojusj pakeitima,
pateikta projekta arba politine kryptj. Namo savininkui Sis skirtumas praktiskas. Jei pasirinksite medziaga ar
jranga pagal dar nepatvirtintg reikalavima, galite ileisti daugiau be aiskios naudos. Jei nepastebésite jau
galiojancios nuostatos, projekta teks taisyti. Todél prie kiekvieno skaiciaus verta uzsirasyti dokumento numerj,
redakcijos data ir kam jis taikomas.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 ENERGINES TAISYKLES 12


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalActEditions/lt/TAD/15767120a80711e68987e8320e9a5185

ENERGINES TAISYKLES 7/ PLACIAU NEI SIENA

Energinj rezultatg kuria sistema

Vien storesné izoliacija neatsako j visus busto energijos ir komforto
klausimus.

Atitvaros Sandarumas

Sienos, stogas, grindys, langai ir Silumos tilty Nekontroliuojami oro nuotékiai didina
mazgai veikia kartu. sgnaudas ir gali slépti dréegmés rizika.
Vedinimas Saulé ir perkaitimas

Svieziam orui reikia suplanuoto kelio. Vasaros SeSéliavimas tampa svarbus net tada,
Sandarumas be oro apykaitos néra komfortas. kai projekta pradedame nuo Sildymo.
Sildymo sistema Duomenys

Jranga turi atitikti realy, po renovacijos Sertifikatas, bandymai ir faktinés sanaudos
sumazeéjusj poreik;. padeda patikrinti pazadus.

Reglamenty projekty temas vertinkite kaip planavimo signalg; privalomus rodiklius tikrinkite
galiojanciame tekste.

Vienas sprendimas veikia kita

Storesné siena sumazina Silumos perdavima, bet gali pakeisti lango jgilinima, palangés plotj ir fasado mazga.
Nauji sandarGs langai mazina skersvéjus, bet kartu sumazina atsitiktinj oro patekima. Efektyvesnis Sildymo
jrenginys gali dirbti prastai, jei paliekama sena valdymo logika. Todél energinis vertinimas naudingiausias kaip
viso namo modelis. Jis padeda rasti priemoniy derinj, o ne vien isrikiuoti gaminius pagal deklaruota

efektyvuma.
SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 ENERGINES TAISYKLES 13



ENERGINES TAISYKLES / KA DARYTI SIANDIEN

Keturi klausimai projektuotojui

01 Kokia energiné klasé numatyta?
Paprasykite ne tik raidés, bet ir pagrindiniy prielaidy.

02 Kur didziausi nuostoliai?
Namo atitvaras ir mazgus vertinkite pagal projekta, o ne reklaminj storj.

03 Kaip bus tiekiamas oras?
Suzinokite numatyta védinimo bada, valdyma ir prieziara.

04 Kaip tikrinsime rezultata?
Susitarkite dél bandymy, dokumenty ir atsakomybés iki darby pradzios.

Geras energinis projektas mato zmogy, o ne vien
skaiciavimo lentele.

Saltinis: Aplinkos ministerija - STR 2.01.02:2016 ~

Ka verta turéti rastu

Projektuotojo atsakymus verta jrasyti j aiSkia uzduotj: pageidaujamas vidaus komfortas, numatomi energijos
Saltiniai, védinimo budas, vasaros perkaitimo valdymas ir konstrukcijy drégmés sauga. Uzduotyje turéty bati ir
ribos — biudZetas, darby etapai bei priezitros galimybés. Taip lengviau suprasti, kodél pasirinktas vienas ar
kitas sprendinys. Jei véliau kei¢iamas gaminys, nauja variantg galima patikrinti pagal tuos pacius kriterijus.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 ENERGINES TAISYKLES 14


https://am.lrv.lt/lt/naujienos/statybos-techninio-reglamento-str-201022016-pokyciai-ka-svarbu-zinoti-pastatu-energinio-naudingumo-sertifikavimo-ekspertams-6OeE/
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FASADAS PRIES SALNAS / SPRENDIMO LENTELE

Ne kalendorius, o salygos

Rudens darby ribg nustato konkrecios sistemos instrukcija, pagrindo
baklé ir artimiausiy pary orai.

Verta padaryti Geriau nestumti per

Jéga

¢ Netinkuoti ant Slapio ar jSalusio
pagrindo.

e Uzdengti ir nuo UV bei krituliy
apsaugoti atvirg izoliacija.

e Patikrinti parapetus, palanges,

sletieks I s el e Nepradéti proceso, jei naktj gresia

Salna ir sistema negali bati
apsaugota.

e Uzbaigti saugius mazgus, jei leidzia
medziagy instrukcijos.

e Nespresti vien pagal vieng dienos

e Dokumentuoti neuzbaigtas vietas :
temperattros rodmen;.

pavasariui.
e Nepalikti atviry sidliy vandeniui ir
Véjui.

Temperattros ir dzitvimo ribos priklauso nuo naudojamy klijy, armavimo ir tinko sistemos. Visada
tikrinkite gamintojo techninj lapa.

Svarbiausia — dziavimo langas

Rudens org vertinkite ne tik darby pradzioje. MiSiniai turi turéti laiko sukietéti ir iSdziGti gamintojo nurodytomis
salygomis. Dieng sauléje iSmatuota temperattra nepasako, kas vyksta ant Siaurinés sienos vakara ar naktj. Taip
pat svarbi santykiné drégmé, véjas ir lietaus tikimybé. Kai saugaus lango néra, geriau apsaugoti paruosta
konstrukcija ir darba testi tinkamu metu.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 FASADAS PRIES SALNAS 16



FASADAS PRIES SALNAS / APZIURA

Penkios vietos, kurias apziureti
pirmiausia

1 Stogas ir parapetas: ar vanduo neteka
uz fasado?

2 Palangés: ar laSnakrasciai nukreipia
vandenj nuo sienos?

3 Cokolis: ar néra nuolatinio aptaskymo ir
uzsilaikancio vandens?

4 Jtrakimai: ar jie pavirsiniai, ar rodo
judantj mazga?

5 Siauriné pusé: ar ilgai drékstan&iose
vietose jau matyti apnasy?

Saltinis: Neoporas.It - rudens fasado darbai ~

Nuotrauka Siandien — sprendimas rytoj

Apziarédami nama fotografuokite ne tik bendra fasada, bet ir mazgy detales. Uzrasykite, kada démé atsiranda:
po lietaus, tirpstant sniegui ar visa laika. Tokia informacija padeda atskirti vandens nutekéjimo klaida nuo
pavirsinio nesvarumo. Jei matyti konstrukcijos judéjimas, placios jtrukos ar nuolatinis drékimas, kosmetinis
taisymas neturéty bati pirmas zingsnis. Pirmiausia reikia nustatyti priezastj.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 FASADAS PRIES SALNAS 17


https://neoporas.lt/rugsejo-pabaiga-ka-speeti-su-neoporo-fasadu-iki-salnu/
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FASADO APDAILA / DVI SKIRTINGOS SAVYBES

Lietus is isores. Garai is vidaus.

Vandens jgertis Gary pralaidumas

W klasé apibadina, kiek skysto vandens V klasé apibidina vandens gary difuzija
danga jgeria. Lietingu oru mazesné per danga. Ji svarbi vertinant visg sienos
jgertis padeda fasadui ne taip ilgai islikti ir Siltinimo sistemos sluoksniy derinj.
Slapiam.

LIETUS —_ APDAILA + MAZGAI — VANDENS GARAI

Dazna klaida

.Garams laidus” nereiskia ,védinantis”. |prasta patalpy oro apykaita per sieng nevyksta; jai
reikia védinimo sistemos arba suplanuoto oro tiekimo.

Saltinis: Sveikasbustas.lt - fasado tinko pasirinkimas ~

Kodél vienos klasés neuztenka

Tinkas néra savarankiska siena. Jis dirba kartu su gruntu, armavimo sluoksniu, izoliacija ir visais sujungimais.
Maza vandens jgertis naudinga fasadui, taciau ji nekompensuoja prastai jrengtos palangés ar nesandarios
skardos. Gary pralaidumo rodiklis taip pat prasmingas tik visame sluoksniy derinyje. Rinkdamiesi apdailg
paprasykite sistemos dokumentacijos, o ne tik grazios spalvy paletés. Tai ypac svarbu rekonstruojant sena
fasada, kurio ankstesni sluoksniai gali bati nezinomi.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 FASADO APDAILA 19


https://sveikasbustas.lt/kaip-pasirinkti-fasado-tinka-dregnam-lietuvos-klimatui/

FASADO APDAILA / PIRKEJO ATMINTINE

Sesi klausimai pries renkantis
tinka

01 - Sistema 02 - Vanduo

Ar tinkas suderinamas su konkrecia ETICS Kokia deklaruojama vandens jgerties klasé?
Siltinimo sistema?

03 - Garai 04 - Pagrindas

Koks gary pralaidumas ir ar jis tinka visam Ar armavimo sluoksnis sausas, tvirtas ir
sluoksniy deriniui? paruostas?

05 - Spalva 06 - Mazgai

Ar pasirinkta tamsi spalva leidziama Siai Ar sutvarkyti cokolis, palangés, skardos ir
sistemai? lietaus nuvedimas?

Net geras tinkas neisStaisys vandens, tekancio uz apdailos per blogai suprojektuota jungt;.

Klausimas apie penkerius metus

Pries patvirtindami tinka jsivaizduokite fasada po keliy lietingy sezony. Kur jis dziUs léciausiai? Ar Siaurinéje
puséje yra tankiy medziy? Ar vanduo nuo stogo kris ant cokolio? Kokj pavirsiy bus paprasta priziaréti? Sie
klausimai daznai svarbesni uz skirtuma tarp dviejy panasiy spalvy. IS anksto suplanuota apziara ir Svelni
prieziQra prailgina apdailos tarnavimo laika.

SVEIKAS BUSTAS - RUDUO 2026 FASADO APDAILA 20



FASADO APDAILA / PARTNERIO PAVYZDYS

Tinkas Lietuvos orams: kg reis
savybes?

Maza vandens jgertis ir vandens gary pralaidumas gali deréti viename
produkte. TaCiau danga vertinama kartu su visa fasado sistema.

HART Siliconharzputz

UAB CELA tiekiamas silikoninis dekoratyvinis tinkas
yra vienas tokio derinio pavyzdziy. Gamintojo
skelbiamoje informacijoje nurodoma W3 maza
vandens jgertis ir V2 vidutinis gary

pralaidumas. Tai padeda suprasti, kokiy techniniy
rodikliy ieskoti lyginant fasado apdaila.

Sidlomi 1,5 ir 2 mm gradétumo variantai. Prie$
renkantis atspalvj ir dengimo bada reikia patikrinti
konkrecios sistemos bei gamintojo techninj aprasa.

PARTNERIO TURINYS - HART / UAB CELA

Isidemeékite Produkto klasés neatsako uz blogg pagrinda, neteisingus mazgus ar netinkama
darby ora. Paprasykite rastu patvirtinti visy sluoksniy suderinamuma.

Kaip vertinti konkrety pasialyma?

Palyginkite ne vien tinko kaina uz kibira. Paprasykite nurodyti grunta, armavimo sluoksnj, pasirinkta faktadra,
numatoma spalva ir darby salygas. Pasitikrinkite, ar sistema suderinta su jisy namo Siltinimo medziaga ir ar
montuotojas laikysis gamintojo dzitvimo reikalavimy. Jei fasado vieta nuolat Slapinama lietaus arba yra Sesélyje,
pirmiausia sutvarkykite vandens nuvedima. Tinkas gali bati geras paskutinis sluoksnis, taciau negali vienas
iSspresti konstrukcinés drégmeés problemos.

Saltinis: HART - gaminio techniné informacija ~
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https://www.hart.lt/lt/dekoratyviniai-tinkai/silikoninis-tinkas-hart-siliconharzputz

ar sveikas?

Po apsiltinimo ir sak
turi keistis ka
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DREGME IR VEDINIMAS / PRIEZASTIS

Kodel rasoja langai?

Siltas vidaus oras gali i$laikyti daugiau vandens
gary. Palietes vésesnj pavirsiy jis atvésta, o
dalis drégmeés virsta laseliais. Rasa ant stiklo
yra signalas tikrinti drégmés Saltinius,
pavirSiaus temperatdra ir védinima.

leskokite grandinés

Drégmeés saltinis —  Oro apykaita —

Saltas pavirsius

Po renovacijos sumazeéje savaiminiai oro
nuoteékiai yra naudingi energijai, bet jie negali
bati vienintelis ankstesnis ,védinimo” bldas.

Numatykite valdoma oro tiekima ir Salinima.

Vien nuvalyti laselius neuztenka, jei priezastis kartojasi.

Trys skirtingos rasojimo situacijos

Laseliai ant stiklo po maisto gaminimo gali rodyti trumpalaikj dréegmés pertekliy. Nuolat drégnas lango
angokrastis jau vercia tikrinti $ilumos tiltg ir oro judéjima. Slapia deme uz spintos ar kampe gali bati susijusi su
pavirSiaus atSalimu, nepakankamu védinimu arba vandens patekimu j konstrukcija. Vienas matomas
simptomas nereiskia vienos universalios priemonés. Geriausias pirmas zingsnis — stebéti, kada ir kur problema

atsiranda
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DREGME IR VEDINIMAS / VEIKSMUY EIGA

Pelesis yra simptomas

01 Raskite drégme Nuotékis, kondensatas, Silumos tiltas ar nepakankamas oro
keitimas reikalauja skirtingy sprendimuy.

02 Pasalinkite priezastj Tvarkykite vandenj, konstrukcija ir védinima. Vien pavirsiaus
valymas nepasalina $altinio.

03 Jvertinkite masta Jei pazeidimas didelis, grjzta arba yra konstrukcijoje, kreipkités |
specialista.
04 Stebékite po darby Patikrinkite, ar pavirsiai dziUsta ir problema nesikartoja

pasikeitus sezonui.

Sveikas bustas neturi slepti dregmes po nauju
apdailos sluoksniu.

Saltinis: PSO - drégmés ir pelésio gairés ~

Kodél reikia salinti priezastj

Pasaulio sveikatos organizacijos gairés pabrézia ilgalaikés drégmés prevencija. Pelésiui palanki terpé grjs, jei
siena liks Slapia. Nedidelj pavirSinj pazeidima galima sutvarkyti tik kartu su dregmés Saltiniu ir tinkamu
pavirSiaus iSdziovinimu. Jei vanduo patenka i$ lauko ar vamzdyno, pirmiausia Salinamas nuotékis. Jei problema
kyla po sandarinimo, reikia jvertinti oro apykaita ir SalCiausius pavirsius. Kai pazeidimas kartojasi, verta kreiptis
dél konstrukcijos jvertinimo.
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https://www.who.int/publications/i/item/9789289041683

06 - PAMATAI

Siltas pamatas
prasideda nuo
sauso mazgo.

Drégmeés kontrolé yra pirmas sluoksnis, net jei jos
brézinyje nematyti.
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PAMATAI / SLUOKSNIY LOGIKA

Nuo grunto iki silumos

05

04

03

02

01

Silumos izoliacija

Hidroizoliacija

Drenazas

Kapiliarinis lazis

Gruntas ir nuolydziai

Storis ir stipris parenkami pagal apkrovas ir projekta.

Saugo konstrukcijg nuo vandens patekimo.

Padeda pasalinti vandenj ten, kur jo reikia.

Riboja drégmeés kilima i$ grunto.

Vanduo neturi bati vedamas prie namo.

Skirtingy pamaty sprendiniai néra vienodi. Plokstés ant grunto, juostinio pamato ir rdsio sienos mazgus

batina projektuoti atskirai.

Sausas pamatas néra vien drenazas

Vandens valdymas prasideda dar prie namo pavirSiaus: reljefas turi vesti kritulius nuo pastato, o lietvamzdziai

neturi iSpilti vandens $alia sienos. Po Zeme svarbs grunto tipas, gruntinis vanduo, hidroizoliacijos testinumas ir
drenazo sprendinys. Tik tuomet prasminga parinkti Silumos izoliacija bei jos storj. PlokStuminio pamato detalé
negali bati tiesiog perkelta rdsio sienai. Skirtingoms apkrovoms ir drégmés salygoms reikia skirtingy mazguy.
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PAMATAI / KLAIDOS

Klaidos, kurios lieka po zeme

Pertrauktas
sluoksnis

Sialés ir jungtys gali sukurti
Salcio tiltus, net jei plokstés
storis pakankamas.

Neaiski apkrova

Izoliacijos gniuzdymo
charakteristika turi atitikti
konstrukcijos apkrovas.

Drégmé uz
izoliacijos

Siltinimo medziaga neatstoja
tinkamo hidroizoliacijos ir

vandens nuvedimo sprendinio.

Nepazymeétos
skvertys

Vamzdziy ir kabeliy vietos turi
iSlaikyti sandaruma.

Silpnas perimetras

Pamaty krastai ir jungtis su
fasadu reikalauja atskiro
démesio.

Vien gaminio
reklama

Projektuokite visg mazga, o ne
rinkités tik vieng plokste.

EPS, XPS ar kitos medziagos pasirinkima turi lemti konkretaus mazgo drégmeés, apkrovy ir Silumos

poreikio vertinimas.

Saltinis: Neoporas.It - pamaty iltinimo principai ~

Patikra pries uzpilant grunta

Dalis pamaty klaidy po uzpylimo tampa nematomos ir brangios taisyti. Pries uzdengdami mazga
nufotografuokite hidroizoliacijos sujungimus, Siltinimo ploksciy sitles, skverciy sandarinimga ir drenazo padét;.

Patikrinkite, ar néra atviry tarpy ir ar izoliacija nepazeista. Projekto vadovas turéty patvirtinti, kad realiai jrengti
sluoksniai atitinka brézinius. Tai paprastas bldas iSsaugoti informacija vélesnei namo priezidrai.
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https://neoporas.lt/pamato-siltinimas-101-su-neoporu-nuo-sausos-konstrukcijos-iki-teisingo-storio/

07 - MITAS / FAKTAS

Ar siltas namas turi buti sunkus?

MITAS FAKTAS

Kuo sunkesne Silumos nuostolius
siena, tuo siltesnis lemia atitvaros
namas. savybeés ir mazgai.

Sienos mase ir jos siluminé varza yra skirtingos savybés. Masyvumas gali
keisti, kaip greitai patalpa reaguoja j Silumos pokycius, taciau vien is jo
negalima spresti apie energinj efektyvuma.

Lyginkite konkrecius konstrukcijy skaiciavimus: Siluminj laidumga, sandaruma, Silumos tiltus, drégmeés
rezima ir vasaros komforta.

Siluminé masé turi savo vieta

Masyvesni pavirsiai gali sugerti ir véliau atiduoti Siluma, todél jie veikia vidaus temperataros svyravimus. Taciau
Si savybé nepakeicia Silumos izoliacijos. Lengvas pastatas taip pat gali bati Siltas, jei jo atitvaros, sitlés ir
védinimas suprojektuoti bei jrengti tinkamai. Lyginant sistemas verta klausti ne ,kuri sunkesné”, o kaip jos
elgiasi Ziema, vasarg ir keiciantis drégmei. Konstrukcinj patikimuma vertina projektuotojas pagal apkrovas, ne
pagal sienos svorj is nuotraukos.
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LENGVOS KONSTRUKCIJOS / VISUMA

Lengva konstrukcija, rimtas
projektas

Varza Sandarumas

Izoliacijos sluoksniai riboja Silumos perdavima. Jungtys lemia, ar projektiné atitvara veiks ir
realiame name.

Drégme Védinimas

Sluoksniai turi dziGti numatytu badu ir islikti Sandarus pastatas reikalauja suplanuotos oro
saugus. apykaitos.

Standumas Vasaros rezimas

Konstrukcija turi atlaikyti apkrovas pagal Sedéliavimas ir siluminé masé padeda valdyti
projekta. perkaitima.

SIP ar kitos skydinés sistemos gali bati racionalios, kai gaminio savybés, jungtys ir montavimas patikrinti kaip
viena sistema. Vieno demonstracinio objekto patirtis nepakeicia gyvenamojo namo projekto.

Saltinis: Neoporas.lt - lengvos konstrukcijos pavyzdys ~

Neperkelkite demonstracijos tiesiai j nama

Nedidelé moduliné sauna gali jdomiai parodyti sandarumo ir izoliacijos reikSme, taciau jos naudojimo rezimas
skiriasi nuo gyvenamojo namo. Name svarbi nuolatiné oro kokybé, garso komfortas, vasaros temperatira,
gaisriniai ir konstrukciniai reikalavimai. Todél vienas sékmingas bandymas néra universalus energijos taupymo
jrodymas. Vertinkite sertifikuotos sistemos duomenis ir savo projekto skaiciavimus.
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https://neoporas.lt/ar-pastatas-turi-buti-sunkus-kad-butu-siltas-ir-patikimas/

08 - APVA IR PARAMA - 2026-09-25

20 min. € individualiems
namams: ko laulcti?

APVA skelbiamame planuojamy kvietimy grafike vieno ar dviejy buty
gyvenamuyjy namy atnaujinimui nurodytas 2026 m. IV ketv. — 2027 m. |
ketv. laikotarpis ir 20 miIn. € suma.

KAS ZINOMA KAS PAAISKES VELIAU
e Planuojamas kvietimas fiziniams e Tiksli paraisky pradzia ir pabaiga.
asmenims.

e Galutinés finansavimo salygos.
e Skelbiamas preliminarus laikotarpis
= bl SUEL e Reikalingi dokumentai ir islaidy

ribos.
e Informacija batina tikrinti APVA

puslapyje.

Nedarykite investicijos remdamiesi vien planuojamu kvietimu. Patikrinkite paskelbta oficialy aprasa
pries uzsakydami darbus.

Saltinis: APVA - planuojami kvietimai ~
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https://apva.lrv.lt/lt/aktualus-kvietimai/

09 - RUDENS KONTROLINIS SARASAS

Pries prasidedant salciams

Apziareti stoga, lietvamzdzius ir vandens nuvedima nuo namo.
Patikrinti palanges, skardas, cokolj ir fasado jtrakimus.
Apsaugoti neuzbaigtus fasado Siltinimo sluoksnius.

Patikrinti védinimo filtrus ir oro tiekimo angas.

Stebéti dréegme ir rasojima, ypac kampuose ir prie langy.

Perziareti Sildymo valdyma ir termostaty nustatymus.

0O U0 o 0 g o d

Uzfiksuoti problemas nuotraukose ir suplanuoti jy taisyma.

Mazi patikrinimai rudenj gali apsaugoti nuo dideliy
darby pavasari.
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SVEIKAS BUSTAS - #01

Geresni namai
prasideda nuo ziniy.

Skaitykite, klauskite ir rinkités sprendimus, kurie tinka

jasy bustui.

sveikasbustas.It ~

Apie $j numerj

,Sveikas Bustas”, 2026 m. ruduo. Straipsniai redaguoti
zurnalo formatui. Aktualijos tikrintos 2026-09-25.
Fotografijos ir iliustracijos i$ leidinio vaizdy archyvo;
skydinés renovacijos montavimo vaizdas sukurtas
iliustraciniais tikslais.

Skaitykite toliau

Daugiau praktiniy temy, naujausios informacijos ir
atsakymy apie busto sveikatag bei energinj efektyvuma —
svetaingje.


https://sveikasbustas.lt/

